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Ze života školy... 

LVK - ly 
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Masopust 
Žáci 6. tříd si připravili pro spolužáky z 1. tříd zábavný 

program plný her a skotačení. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Olympijský festival 
Děti ze 3., 4.,5. a 6. tříd navštívily Olympijský festival v 

Českých Budějovicích. Užily si tak den plný sportu, zábavy a 

pravé olympijské atmosféry. 
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Zdravá 5 
Díky tomuto vzdělávacímu  

programu se žáci na prvním  

stupni seznámili se zásadami  

zdravého stravování. 

 

Čtvrťáci v PRAVĚKU 
 

Žáci navštívili strakonické muzeum, aby rozšířili své obzory. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8. ročníky na kole 
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Naše škola se letos poprvé zapojina do tzv. fialového týdne.  

Wellbeing je stav, ve kterém můžeme plně rozvíjet svůj 

fyzický, kognitivní, emocionální, sociální a duchovní potenciál 

a žít spolu s ostatními plnohodnotný a spokojený život… 
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Recepty podle Zdravá 5 
Mrkvový beránek 

Suroviny: 

300g špaldové mouky, 

4ks střední mrkve, 

250ml kefíru,  

2 vejce, 

3 lžíce oleje, 

3 lžíce medu, 

jeden kypřící prášek do pečiva, 

citronová kůra asi jedna lžička, 

hrst mletých ořechů, 

špetka soli 

kousek másla na vymazání formy beránka a hrubou mouku 

na vysypání 

Postup: 

Vejce utřeme s kefírem a medem.  

Do mouky přidáme prášek do pečiva i špetku soli a opatrně 

přimícháme do směsi kefíru, pak ještě postupně přidáme 

nastrouhanou mrkev, drcené oříšky a citronovou kůru.  

Nakonec zlehka vmícháme olej.  

Do vymazané formy nalijeme těsto a přiklopíme.  

Beránka pečeme ve vyhřáté troubě 45 minut na 180°C. 
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Vajíčkovo-cizrnová pomazánka 

Suroviny: 

3 vejce natvrdo 

150g předvařené cizrny (odpovídá cca 1/2 plechovky) 1 menší 

cibulka 

3 lžíce zakysané smetany 

hrst sekané pažitky nebo řeřichy 

sůl a pepř dle chuti 

 

Postup: 

Cibulku a vejce nasekejte najemno, přidejte rozmixovanou 

cizrnu a tři lžíce zakysané smetany.  

Řádně promíchejte, ochuťte solí, pepřem a jarními bylinkami.  

V období Velikonoc se ideálně hodí pažitka nebo řeřicha, které 

se v tento čas začínají zelenat. 
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Soutěže, úspěchy 
 

 

Recitační soutěž  

Daniel Kopáček z 3. C, 

Nina Limpouchová z 2. A, 

Ema Míčková ze 4. B, 

Dominik Seidl z 1. A,  

Martin Pihera a Rosalie 

Čapková z 5. B uspěli ve 

školním kole a postoupili do oblastního kola. 

Oblastní kolo vyhrál Martin Pihera. 

Zeměpisná olympiáda 

Tomáš Tondr z 8. C postoupil do krajského 

kola.  

Školská basketbalová liga 

Polanka Michal, Svatoš 

Theodor 2.A, Dubová 

Štěpánka, Chvostová Klára, 

Flachsová Nikola, Mesz 

Maxmilián 2.B, Martin Tondr 

3.A, Vlasáková Karin 3.B, Diviš Adam, Kotoun Matyáš 3.C, 

Brůžek Tomáš 4.A, Klečka Kryštof, Uhlíková Aneta, Pavlíková 

Ella, Votavová Lucie 4.B vybojovali krásné 2. místo. 
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Volejbal – mix 

Družstvo ve složení K. 

Kováříková, L. Křivancová, A. 

Pudilová, N. Sýkorová, F. Horák, 

M. Přib. K. Holub, M. Čech 

dokázalo vyhrát 2 zápasy z pěti. 

 

 

Pěvecká soutěž 

Ve školním kole pěvecké soutěže se na 3. místě umístili 

Maruška Šmídová a Maxík Rod. 2. místo 

získali Amálka Plechatá a Adámek Diviš. Vítězi 

školního kola se stali Emča Dávidová a Vilík 

Novotný. 

 

 

 

 

Šachový turnaj 

Matyáš Přib a Jakub Večeřa 

 se umístili na krásném 15. místě 
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Hlody z hodin… 

Jaká planeta následuje po Slunci? Měsíc. 

Ty jsi Jana? Ne, Eva. Tak pojď k tabuli, Jano. 

Víte co? Zajděte si do papírnictví, kupte si tam plastelínu 

a p*del si dělejte z ní, ne ze mně! 

Kdybych ti mohl říct, že seš blbec, tak ti to řeknu, ale 

nemůžu, protože by sis na mě mohl stěžovat. 

Paní učitelko, jak mám rozdělit 

“knihovna”, mne se to tam nevejde. 

Napíšeš kni, pomlčka a hovna na 

další řádek ... 

Poloostrov je napůl ostrov a napůl 

kontinent. 

Co znamená spojení „větřící pes“? Pes co má větry. 

Kolik máme prstů na ruce? Jedna, dva, tři, pět… a poslední. 

Proč byl vlk zlý? Protože měl hlad. 
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Mozkovna… 
Jak dobře znáš pohádky? 

1) Pamatujete si, co zpíval princ v podání Josefa Zímy 

v pohádce Princezna se zlatou hvězdou? 

prstýnek zlatý dala mi... 

prstýnek zlatý vzala mi... 

prstýnek něžný dala mi... 

2) Jaký dárek dostala Popelka od svého  otce?  

3 kouzelné kaštany 

3 kouzelné oříšky 

3 kouzelné dukáty 

3) Kdo v pohádce Červená Karkulka rozpáral vlkovi břicho? 

rybář 

myslivec 

starosta 

4) Jak se jmenuje pohádková bytost, která žije ve vodě, 

často sedí na vrbě a kouří dýmku. 

vodník 

podvodník 

kašpárek 
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Doplň přísloví: 

Ranní ptáče………………………………………………….. 

Bez práce……………………………………………………… 

Vrána k vráně sedá, ……………………………………….. 
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Anketa… 
Co bys dělal/a, kdybys vyhrál/a ve Sportce? 

 Nechal bych si nastřelit vlasy. 

 Záleží kolik. Dva milióny jsou málo. Kdyby to bylo víc, 

takl bych koupil nějaký byt. 

 Koupila bych si spoustu kosmetiky a psa. 

 Podle toho, kolik by to bylo. Nějaké počítačové hry. 

 Odjel bych do Japonska. 

 Koupil si vilu. 

 Letěla bych na nějakou dovolenou s maximálním 

luxusem. 

 Jel bych na dovolenou. 

 Já bych si koupil spoustu věcí. Dům, auto. 

 Letěla bych do Dubaje. 

 Koupil bych si sendvič. 

 Chtěl bych letět na Měsíc. 

 Koupila bych si domů malou ZOO. Bez hadů a myší. 

 Kdybych vyhrál fakt hodně, koupil bych si ostrov, abych 

byl sám. 

 No, ani nevím. Asi bych si koupil klokana – bílého. 

 

 

 



15 

 

ZŠ Strakonice 

Krále Jiřího z Poděbrad 882  www.zs-podebradova.strakonice.eu 

 

Jaké číslo pavažuješ za šťastné? 

40 dotázaných x TOP 7 čísel 

 

 

Co/ kdo nosí smůlu? 

☝ černá kočka 

☝ havran, je černý  

☝ můj brácha 

☝ já mám smůlu 

☝ pátek 13. 

☝ kočka 

☝ zloděj 

☝ pátek 13. 

☝ pavouk 

☝ můj brácha 

☝ poslední nagetka 

☝ prázdná peněženka 

☝ černá kočka 

☝ já 

☝ kos, všechno černého 

☝ 8. patro bez výtahu 

☝ vyšlápnuté „hovno“ na 

botě 

 

7
30%

13
14%

24
7%

15
3%

9
1%

3
3%

67
42%

ŠŤASTNÉ ČÍSLO



Co pro tebe znamená štěstí? 

 peníze 

 čtyřlístek 

 zdraví 

 penízky 

 veselí 

 rodina 

 kominík 

 nevím, že mám štěsí 

 dobrá známka 

 dobrá motorka 

 když je mi dobře 

 že něco máme, to jsem 

někdy slyšel 

 že mám peníze 

 zdraví 

 domov 

 pes 

 hromada peněz 

 dobré jídlo 

(hamburger) 

 štěstí 

 radost 

 nic 

 já mám pořád smůlu, 

jen ve hrách mám 

štěsí, když si něco 

kupuji 

 být s rodinou 

 nebýt sám doma 

 že je štěstí 

 spánek 

 můžu si dovolit 

cokoliv, mám šanci 

nebýt chudý 

 já nevím...rodina 

 čtyřlístek 

 když můžu hrát hry 

 

 

 

 

 


