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Masopust

Zaci 6. tfid si pripravili pro spoluzaky z 1. tfid zabavny

program plny her a skotaceni.
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Olympijsky festival

Déti ze 3., 4.,5. a 6. tfid navstivily Olympijsky festival v
Ceskych Budéjovicich. Uzily si tak den plny sportu, zabavy a

prave olympijské atmosfeéry.
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Zdrava 5

Diky tomuto vzdélavacimu

programu se zaci na prvnim
stupni seznamili se zasadami

zdravého stravovani.
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'O wellpein

O ve skole
NasSe Skola se letos poprvé zapojina do tzv. fialového tydne.

Wellbeing je stav, ve kterém muzeme plné rozvijet svyj

fyzicky, kognitivni, emocionalni, socialni a duchovni potencial
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Recepty podle Zdronva S

Mrkvovy beranek
Suroviny:

300g spaldové mouky,
4ks stredni mrkve,

250ml kefiru,

2 vejce,

3 1zice oleje,

3 1zice medu,

jeden kypfrici prasek do peciva,
citronova kuira asi jedna 1zicka,
hrst mletych ofechu,

Spetka soli

kousek masla na vymazani formy beranka a hrubou mouku
na vysypani

Postup:

Vejce utreme s kefirem a medem.

Do mouky pridame prasek do peciva i Spetku soli a opatrné
primichame do smeési kefiru, pak jesté postupné pridame
nastrouhanou mrkev, drcené orisSky a citronovou kuru.
Nakonec zlehka vmichame ole;j.

Do vymazané formy nalijeme tésto a priklopime.

Beranka peceme ve vyhraté troubé 45 minut na 180°C.
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Vajickovo-cizrnova pomazanka

Suroviny:

3 vejce natvrdo

150g predvarené cizrny (odpovida cca 1/2 plechovky) 1 mensi
cibulka

3 lzice zakysané smetany

hrst sekané pazitky nebo rerichy

sul a peprt dle chuti

Postup:

Cibulku a vejce nasekejte najemno, pridejte rozmixovanou
cizrnu a tfi 1zice zakysané smetany.

Radné promichejte, ochufte soli, pepfem a jarnimi bylinkami.
V obdobi Velikonoc se idealné hodi pazitka nebo rericha, které

se v tento Cas zacinaji zelenat.
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Recitacni soutéz : . m‘,lllll&‘w‘:

Daniel Kopacek z 3. C,
Nina Limpouchova z 2. A,
Ema Mickova ze 4. B,
Dominik Seidl z 1. A,
Martin Pihera a Rosalie
Capkova z 5. B uspéli ve
Skolnim kole a postoupili do oblastniho kola.

Oblastni kolo vyhral Martin Pihera.

Zemépisna olympiada
Tomas Tondr z 8. C postoupil do krajského
kola.

Skolska basketbalova liga

Polanka Michal, Svatos
Theodor 2.A, Dubova
Stépanka, Chvostova Klara,
Flachsova Nikola, Mesz
Maxmilian 2.B, Martin Tondr
3.A, Vlasakova Karin 3.B, Divi§ Adam, Kotoun Matyas 3.C,
Bruzek Tomas 4.A, Klecka Krystof, Uhlikova Aneta, Pavlikova

Ella, Votavova Lucie 4.B vybojovali krasné 2. misto.
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Volejbal - mix

Druzstvo ve slozeni K.
Kovarikova, L. Kfivancova, A.
Pudilova, N. Sykorova, F. Horak,
M. Piib. K. Holub, M. Cech

dokazalo vyhrat 2 zapasy z péti.

Pévecka soutéz

Ve S§kolnim kole pévecké soutéze se na 3. misté umistili
Maruska Smidova a Maxik Rod. 2. misto
ziskali Amalka Plechata a Adamek Divis. Vitézi

Skolniho kola se stali Emca Davidova a Vilik

Novotny.

Sachovy turnaj
Matyas Prib a Jakub Vecera

se umistili na krasném 15. misté

ZS Strakonice
Krale Jifiho z Podébrad 882 www.zs-podebradova.strakonice.eu



11

Jaka planeta nasleduje po Slunci? Mésic.
Ty jsi Jana? Ne, Eva. Tak pojd k tabuli, Jano.

Vite co? Zajdéte si do papirnictvi, kupte si tam plastelinu

a p*del si délejte z ni, ne ze mné!

Kdybych ti mohl rict, ze seS blbec, tak ti to reknu, ale

nemuzu, protoze by sis na mé mohl stéZovat.

Pani ucitelko, jak mam rozdélit
“knihovna”, mne se to tam nevejde.
NapiSes kni, pomlcka a hovna na

dalsi radek ...

Poloostrov je napul ostrov a napul

kontinent.
Co znamena spojeni ,,vétfici pes“? Pes co ma vétry.
Kolik mame prstu na ruce? Jedna, dva, tfi, pét... a posledni.

Proc byl vlk zly? Protoze mél hlad.
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Mozkovne....

Jak dobfe znas pohadky?
1) Pamatujete si, co zpival princ v podani Josefa Zimy

v pohadce Princezna se zlatou hvézdou?

prstynek zlaty dala mi...

prstynek zlaty vzala mi...

prstynek nézny dala mi...

2) Jaky darek dostala Popelka od svého otce?

3 kouzelné kastany

3 kouzelné orisky

3 kouzelné dukaty

3) Kdo v pohadce Cervena Karkulka rozparal vlkovi bficho?
rybar

myslivec

starosta

4) Jak se jmenuje pohadkova bytost, ktera zije ve vode,
casto sedi na vrbé a kouri dymku.
vodnik

podvodnik

kasSparek

ZS Strakonice
Krale Jifiho z Podébrad 882 www.zs-podebradova.strakonice.eu



Dopln pfislovi:

Ranni ptace.....cooviiiiiiiii e

Bez prace
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Anketfo...

Co bys délal/a, kdybys vyhral/a ve Sportce?

Nechal bych si nastrelit vlasy.

Zalezi kolik. Dva miliony jsou malo. Kdyby to bylo vic,
takl bych koupil néjaky byt.

Koupila bych si spoustu kosmetiky a psa.

Podle toho, kolik by to bylo. N¢jaké pocitacové hry.
Odjel bych do Japonska.

Koupil si vilu.

Letéla bych na néjakou dovolenou s maximalnim
luxusem.

Jel bych na dovolenou.

Ja bych si koupil spoustu véci. Dum, auto.

Letéla bych do Dubaje.

Koupil bych si sendvic.

Chtel bych letét na Mésic.

Koupila bych si domt malou ZOO. Bez hadu a mysi.
Kdybych vyhral fakt hodné, koupil bych si ostrov, abych
byl sam.

No, ani nevim. Asi bych si koupil klokana — bilého.
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Jaké cislo pavazujes za stastné?
40 dotazanych x TOP 7 cisel

Vg

STASTNE CisLO

3 9 24
3% 1% 7%

Co/ kdo nosi smulu?

&

cerna kocka posledni nagetka

havran, je cerny prazdna penézenka

muj bracha cerna kocka

& & & & & & &

&

&

@  jamam smulu ja

o patek 13. kos, vSechno cerného
@  kocka 8. patro bez vytahu

o zlodé&j vy§lapnuté ,hovno“ na
@  patek 13. boté

o pavouk

&

muj bracha
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Co pro tebe znamena stésti?

© penize © §tésti

© ctyrlistek © radost

© zdravi © nic

© penizky © ja mam porad smulu,

© veseli jen ve hrach mam

© rodina Stési, kdyz si néco

© kominik kupuji

© nevim, ze mam §tési © byt s rodinou

© dobra znamka © nebyt sam doma

© dobra motorka © ze je Stésti

© kdyz je mi dobre © spanek

© ze néco mame, to jsem © muizu si dovolit
nékdy slysel cokoliv, mam Sanci

© Zze mam penize nebyt chudy

© zdravi © ja nevim...rodina

© domov © ctyrlistek

© pes © kdyz muzu hrat hry

© hromada penéz
© dobreé jidlo
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